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Ai Sigg genitori degli alunni della classe IC-SSI
Ai docenti assegnati alla classe 1C-SSI

I.C. R. CALDERISI-VILLA DI BRIANGC Al DSGA
Prot. 0011597 del 0471042022 All’ass.amm. Carlo Maisto
V-5 (Uscita) All’albo online/sito web

Alla bacheca elettronica del RE
Agli atti del progetto

Oggetto: informativa alle famiglie e agli studenti; attivita propedeutiche all’avvio del
progetto sperimentale a curvatura sportiva - classe IC SSI - a.s. 2022-23.

- VISTO il Piano dell’Offerta Formativa Triennale di istituto con particolare riferimento alle attivita
programmate finalizzate al potenziamento delle discipline motorie e sviluppo di comportamenti ispirati a uno
stile di vita sano, con particolare riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e allo sport, e attenzione
alla tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attivita sportiva agonistica (ob. prioritario ex L.
107/2015 art. 1 c. 7 lett.g);

- VISTE le linee programmatiche e pedagogico-didattiche, condivise con delibera n. 10 del Collegio dei docenti
nella seduta del 09/09/2022, fondanti il percorso sperimentale “a curvatura sportiva” per il potenziamento delle
attivita motorie degli studenti iscritti alla classe | C della scuola secondaria di | grado;

-  PRESO ATTO degli esiti dell’indagine esplorativa per I’individuazione del giorno in cui far ricadere il
prolungamento dell’orario curricolare per la realizzazione delle attivita progettuali di cui alla nota della
scrivente prot. n. 10736 del 21/09/2022;

- NELLE MORE dell’approvazione del Regolamento del percorso sperimentale a curvatura sportiva dell’Istituto
comprensivo “Sac. R. Calderisi” di Villa di Briano, nella prima seduta utile del Consiglio di istituto;

con la presente, si comunica ai Sigg genitori e agli studenti della classe IC della scuola secondaria di | grado
che I’LLC. R. Calderisi, nel quadro dell’offerta formativa 2022-23, offre all’utenza un percorso sperimentale
di curvatura sportiva coerente con gli obiettivi di miglioramento selezionati dal Collegio dei docenti e dal
Consiglio di Istituto ex L. 107/2015 art. 1 . 7:
g) potenziamento delle discipline motorie e sviluppo di comportamenti ispirati a uno stile di vita sano, con
particolare riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e allo sport, e attenzione alla tutela del diritto
allo studio degli studenti praticanti attivita sportiva agonistica;
I) prevenzione e contrasto della dispersione scolastica, di ogni forma di discriminazione e del bullismo, anche
informatico; potenziamento dell'inclusione scolastica e del diritto allo studio degli alunni con bisogni
educativi speciali attraverso percorsi individualizzati e personalizzati anche con il supporto e la
collaborazione dei servizi socio-sanitari ed educativi del territorio e delle associazioni di settore e
I'applicazione delle linee di indirizzo per favorire il diritto allo studio degli alunni adottati, emanate dal
Ministero dell'istruzione, dell' Universita e della ricerca il 18 dicembre 2014.
Finalita
I progetto promuove un’attivita di potenziamento complementare ed extracurricolare di ed. fisica che
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valorizza tutte le esperienze vissute e acquisite durante le ore curricolari, finalizzando il tutto
all’approfondimento delle varie discipline sportive secondo due differenti modalita: la prima riguarda
l’educazione della persona attraverso lo sport, la seconda [’educazione della persona alla competizione
sportiva.

Organizzazione delle attivita didattiche e risorse impiegate
Le attivita oggetto di insegnamento sono quelle individuate sulla base delle specifiche risorse strutturali,

strumentali ed umane di cui la scuola € dotata: attivita di atletica leggera (corsa veloce, staffetta, corsa ad
ostacoli, salto in lungo, salto in alto ecc.), sport di squadra. Esse si realizzeranno ordinariamente nella
palestra della sede centrale in via T. Tasso, n. 28, e/o nel campo di basket (all’aperto); possono essere,
altresi, programmate attivita anche nella palestra sita in via L. Santagata, nonché presso centri sportivi,
polisportivi del territorio, previa autorizzazione delle famiglie.

Le ore d’insegnamento prevedono, secondo la valutazione del Collegio dei Docenti con delibera n. 10 del
09/09/2022 e dei docenti di Scienze motorie, e in base alla programmazione piu idonea allo sviluppo della
didattica, n. 1 lezione a settimana, in orario pomeridiano dalle ore 14.00 alle ore 16.00, nel giorno di
Martedi, (maggiormente opzionato dalle famiglie).

L’ orario del rientro € fissato dalla scuola, sulla base di necessita didattiche e organizzative e, non potra
essere modificato per esigenze personali particolari, in quanto costituisce orario scolastico a tutti gli effetti
ed € unico per I’intero gruppo classe.

Le attivita si realizzeranno con il coinvolgimento del docente di potenziamento su specifica classe di
concorso, prof. Nicola Mincione.

Merenda rinforzata
Nella giornata in cui € prevista il potenziamento delle attivita motorie € consentito agli alunni di consumare

una merenda in classe oltre quella prevista ordinariamente, almeno un’ ora prima dell’attivita prevista in
palestra. Al fine di evitare un andirivieni che costituisce occasione di interruzione del servizio di vigilanza
e/o dello svolgimento regolare delle lezioni, si invitano i Sigg. genitori a dotare i propri figli di cio che
necessitano, fin dall’ingresso a scuola. Non ¢ consentito bere bevande gassate prima dell’attivita sportiva.
Sara cura del docente referente del progetto concordare con il coordinatore della classe le modalita
realizzative della merenda rinforzata

Adempimenti propedeutici a cura delle famiglie per ’avvio delle attivita
La frequenza delle attivita del corso a curvatura sportiva e subordinata all’invio a mezzo e-mail all’indirizzo
istituzionale ceic84000d@istruzione.it o alla consegna pro-manu al prof. Nicola Mincione, entro e non
oltre il 14 ottobre 2022, della sequente documentazione:
- certificato medico a cura del medico di medicina generale e/o del pediatra di base attestante
I’idoneita dell’alunno/a allo svolgimento di ATTIVITA SPORTIVE NON AGONISTICHE;
- ricevuta di pagamento della quota assicurativa obbligatoria prevista per 1’a. S. in corso.
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Ogni alunno/a frequentante il corso ad indirizzo sportivo deve avere il corredo/materiale adeguato (tuta da
ginnastica, scarpe da ginnastica, calze di spugna, maglia di ricambio, ecc.).

Sara cura del prof. Nicola Mincione fornire le indicazioni per la dotazione di materiale accessorio
necessario per lo svolgimento di specifiche attivita motorie.

Premesso che gli studenti sono tenuti ad indossare 1’abbigliamento adeguato per le attivita motorie, sara
necessario che ciascuno disponga di una sacca/borsa con gli indumenti personali per il ricambio da
realizzare negli appositi spogliatoi della palestra.

Valutazione partecipazione al percorso sperimentale a curvatura sportiva
La frequenza scolastica al percorso sperimentale é oggetto di valutazione formativa. Le assenze dalle lezioni

pomeridiane dovranno essere giustificate sul RE. La famiglia sara avvisata dalla segreteria didattica in caso
di eccessivo numero di assenze.
Sara verificata la motivazione alla partecipazione e il comportamento relativamente ai seguenti indicatori:

- rispetto delle regole del gioco, dei compagni, degli avversari e dell’arbitro;

- rispetto per I’ambiente fisico e per gli strumenti del gioco sport;

- controllo dell’emotivita.
In sede di valutazione intermedia e finale, il docente di potenziamento di Ed. Fisica offrira elementi
valutativi ai docenti del consiglio di classe della specifica disciplina per la valutazione complessiva. Nel
documento di valutazione intermedio e finale sara evidenziata la partecipazione dello/a studente/ssa al
percorso opzionale.
Gli alunni devono comunque attenersi alle norme contenute nel Regolamento di Istituto, di disciplina e di
uso delle palestre dell’istituto che saranno condivisi con il gruppo classe in tempo utile all’avvio.

Ulteriori indicazioni saranno fornite a seguito dell’approvazione del Regolamento citato nelle premesse.
Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Emelde MELUCCI

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensidell’art.3 comma 2 del D.L. n°39/1993



